MONSTR3S

Sinopse:

Chega a hora de durmir e o pequeno pide deixar a luz
acesa porque ten medo do monstro de debaixo da
cama. Coma nun teatrifio, a lectora vai descubrindo
gue nese cuarto habitan tres criaturas diferentes, e
goza de saber que ningunha sabe da existencia das
outras. De forma divertida e emocionante, este conto, a
modo de kamishibai, mdstranos como as criaturas se
atopan, se asustan e se reconcilian, mentres o
escenario vai cambiando e se vai ordenando e
desordenando en funcion do estado animico dos
personaxes. Ten un final con moitas posibilidades que
fara gozar a lectoras e mediadoras da lectura, que non
podemos desvelar nesta sinopse porque tedes que ler
este libro.

Tema:

Monstr3s falanos da atmosfera que se crea en cada casa cada noite a hora de ir durmir.
No luscofusco, logo da cea e da ducha e dos dentes, chega a hora do contifio, e despois,
cando chega o sono, chega tamén o medo, que nos ata ao mundo da vixilia, € nos impide
gozar dos praceres dos sofios.

Cada un xestiona o medo como pode, deixando luces acesas, portas, abertas. Mais a
unica forma de entender o medo é acendermos a luz e enfrontarmonos a el.

Daquela, descubrimos que se cadra, 0 medo, tamén ten medo de nds, e se cadra, ese
medo e mais nos, temos medos comuns.

A través destes tres Monstros de identidades discutibles, que se atopan por casualidade,
poderemos reflexionar sobre a forza da identidade, o medo ao descoiiecido e a natureza
do medo mesmo.

Mdis ala, nun plano mais metaférico, Monstr3s falanos a todas as persoas, pequenas e
adultas. Fainos reflexionar sobre a relatividade e a natureza dos nosos medos, e a escala
en que os medimos. Faranos pensar se o medo, calquera que sexa, responde a
construciéns culturais ou € un impulso que procede das nosas propias limitacions.

Nunha lectura mais adulta, este libro nos fara reflexionar tamén como esa vixilia & que nos
ata o medo, funciona como metéafora da vida mesma, e como o medo, malia necesario,
nos impide descubrir e vivir con plenitude as nosas propias narrativas.
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A forma

Monstr3s é un libro cun formato innovador, que semella unha peza de teatro ou unha
pelicula antiga, cunha presentacion minimalista pero ao tempo, cheo de chiscadelas para o
ollo que quere observar.

Estamos moi orgullosas deste traballo no que Oscar Villan, o ilustrador, soubo reflectir
unha narrativa complexa, pois son tres universos diferentes no mesmo escenario,
ilustrados de forma elegante e extremadamente creativa.

A engrenaxe entre texto e imaxe, entre o que pasa e o que se di, € moi delicada neste
albume, que pretende beber da natureza propia do libro dlbume e xerar unha narrativa
nova que xorde da mestura das linguaxes verbal, icOnica e paratextual.

Aplicaciéns pedagodxicas:

Tanto pola sua tematica como pola sua forma, este libro ten unha ampla explotacion
pedagoxica, podendo investigar cas crianzas diferentes fios creativos. Asi propofiemos as
seguintes actividades:

1.A peza teatral: Converter este albume nunha obrifia de teatro, escribir 0s guiéns,
memorizalos e representalos na aula. Estudar a figura da narradora, e as lifias de guion de
cada personaxe

2.Deseia o teu propio monstro: Todas temos medo 0S monstros que viven no NOSO
cuarto. Unha boa forma de entendelos e superar eses medos é imaxinar guen son, onde
viven, como é a sua familia, en que traballan. Isto pode dar lugar a unha exposicion
colectiva de monstros caseiros que todos queremos cofiecer.

3.As gardas: O libro preséntanos un final alternativo que s6 se atopa nas gardas do libro.
Logo dunha lectura en silencio, quen se decata do que acontece nas gardas? Esta
revelacién pode dar lugar a novos contos ou novas redacciéns doutros finais para esta
historia.
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